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MÖTESRUBRIK Kostnämndens tjänstepersonsråd 

PLATS Teams 

TIDPUNKT Onsdag den 2 september 2026 kl. 9.00-11.00 

KALLADE Johan Sörensson, Region Västmanland, ordförande 

Patric Gill, Region Västmanland, sekreterare 

Claes Becker, Region Västmanland 

Björn Kardell, Region Uppsala 

Björn Artz, Region Uppsala 

Johan Lugnegård, Region Uppsala 

Susanne Fredén, Region Uppsala    

AGENDA 

1. Presentation av deltagarna 

- Genomförd  

2. Fastställande av dagordning 

- Dagordningen framställdes med justeringen i övriga punkter  

3. Föregående mötes minnesanteckningar 

- Beredskapsfrågan var uppe på nämnden 1:a Juli och frågan om 

kostnämndens ansvar och roll när det gäller kris- och 

beredskapsfrågor överlämnas till huvudmännen inför revidering av 

nämndens reglemente. 

- Enköping är i gång och uppstarten rullade på riktigt bra, ett bra 

samarbete mellan MVS, Enköping & Kost 

4. Månadsrapport 

- Följer budget inga direkta avvikelser 

o Underskott något högre än plan, beror på livsmedel.  

skicka ut prognos när den är klar.  

5. Information om Delår 2 inkl. uppföljning internkontrollplan 

- Är inte klar ännu pga. att den görs med augusti som sista månad, 

kommer att skickas ut när den är klar.  
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6. Information om Budget 2027 

- Den är inte klar utan den processen är påbörjad, bygger dock på 

redan fastställda patientmatspriser och givna förutsättningar. 

kommer att skickas ut när den är klar. 

7. Status ny förpackningslösning 

- Den är i full gång med tester i Svea köket, styrgrupp har sitt första 

möte i morgon och arbetsgrupper håller på att sättas ihop. 

Önskemål om att på börja utrullningen i Februari/Mars för att 

undvika störa utbildning av sommarpersonal.    

8. Patientmatsenkät 

- Genomgång av nya enkäten med ett frågor som är närmare hela 

patientmatsprocessen, som vi kan konstatera visar på ett positivt 

utfall, det är väldigt små skillnader mellan regionerna, längre 

vårdtid generera mindre nöjda patienter.  

- Barnenkäten få svarande generellt nöjda, möjligen mera ”barn” 

rätter.  

Dialog  

- kring fortsatt fokus på ej tillfredsställda patienter, framför allt de 

med mindre aptit, man räknar på att 40% av intagna patienter är 

undernärda, behöver ta reda på vad det verkliga behovet är och 

inte jobba med det vi tror.  

- Hur får vi flera svar på barnavdelningarna, ställa krav på 

avdelningen? Muntliga enkäter? Tas med i det fortsatta arbetet! 

9. Statusrapport nytt produktionskök i Region Uppsala – Björn A/Björn K 

- Fördjupad förstudie har hittat en fastighet, lämnad till Region 

Direktör för avsiktsförklaring för förhandling med fastighetsägare.  

10. Övriga frågor 

- Stora grossistupphandlingen är annonserad, så nu går vi in i fasen 

att svara på frågor.  

- Uppdrag från nämnden på mötet 1:a Juni ta fram lägesrapport om 

hur patientkosten inom ätstörningen fungerar från Kosts 

perspektiv, där har en enkät varit ute under sommaren och vi har 

fått dåligt med svar från Uppsala, Patric har haft en dialog med 

Verksamhetschefen i Västmanland samt fått in några enkätsvar. Vi 

har kommit fram till att man är nöjd med det system man har idag 

men kommer givetvis bevaka det utifrån vårt uppdrag. Region 

Uppsala vill gärna få ett nytt försök att svara på frågorna, kommer 

dock inte med i rapporten till denna nämnd. 

- Reglementet – finns behovet att justera mera än de som görs för 

att stämma överens med lagkrav? Tas vidare via Björn K & Johan S  
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- Koncept patientmåltider kommer att distribueras ut under 

september 

- Avslutad pilot DMM på Akademiska har fallit väl ut positivt, man är 

inställda till att fortsätta men behöver processa detta vidare innan 

beslut.  

 

 

Nästa möte och sammanträdestider 

 

Mötestider 2026 

11 november 

Alla möten kommer att vara på Teams  


